
※全品水洗い・抗菌・消臭加工も承ります。

2026.11.8 sun

愛媛県四国中央市・塩塚峰周辺でのスカイランニングレース(登山競走）



※全品水洗い・抗菌・消臭加工も承ります。

【大会名】四国中央スカイラン2026（第8回）

 ～2026-27スカイランニング四国地域シリーズ～

【主 催】四国スカイランニング協会

【協 賛】新宮観光協会 香川シームレス株式会社 Actcyc(アクトサイク)

COMPRESSPORT MEDALIST rig footwear OWL MILS

play field mountain

【後 援】愛媛県, 南海放送, 愛媛朝日テレビ, テレビ愛媛,  あいテレビ, 

愛媛新聞社, FM愛媛

【協 力】四国中央市役所山おこし課,株式会社やまびこ,

宇摩交通安全協会新宮支部

【表 彰】各競技のカテゴリー毎の男女別 1位～10位,

①②男女別40歳以上10歳毎の年代別 1位等

【お申込】大会HPより事前申込。10月26日（月）締切。 

但し定員に達し次第受付終了

【スケジュール】

  07:30  21kmクラス、9kmクラス 受付（霧の森ステージ横）

08:30 21kmクラス、9kmクラス 開会式、競技説明（霧の森ステージ）

09:15  21kmクラス女子スタート（下り付）

  09:20  21kmクラス男子スタート（下り付）

  09:25  9kmクラス女子スタート（下り付）

09:30  9kmクラス男子スタート（下り付）

10:00  キッズクラス受付、競技説明（塩塚高原やすらぎの広場）

10:30 キッズクラススタート（塩塚高原やすらぎの広場向かい）

  13:30 9kmクラス・キッズクラス表彰式（霧の森ステージ）

14:30  21kmクラス表彰式（霧の森ステージ）

【カテゴリー】

① 21kmスカイ

関門・ゴール制限あり

対象：2025-26年に20㎞以上のスカイランニング・トレイル

ランニングレース時間内完走した18歳以上の男女

  ② 9kmショートスカイ

ゴール制限あり

対象：完走する自信がある中学生以上の男女

  ③ バーティカルキッズ

距離480ｍ

対象：小学生の男女

【参加費】

参加賞、炊出、入浴代、保険料込

  ① 9,000円 ② 7,000円 ③ 1,500円

  ＊四国スカイランニング協会員は上記金額より

①2,000円引き ②1,500 円引き ③500円引き

  ＊JSA公認クラブチームメンバーは上記金額より

①②500円引 ③割引なし

  ＊オプション：資料郵送希望の方は＋600円

【試走会】2026年10月12日(月祝) 要事前予約(有料)

四国中央スカイラン全面リニューアル！第8回大会は、新宮周辺のよりたくさんの山を楽しんでいただく内容を変更し開催します。

参勤交代で使用していた土佐北街道の難所「下り付」からスタートし、急登が続く「腹包丁」、高知県堺境の「笹ヶ峰」、ススキが広がる「塩塚
峰」山頂を辿るラウンドコースの「21㎞スカイ」クラス（累積約2000m）、初心者でも挑戦できる笹ヶ峰往復の「9㎞ショートスカイ」クラス
（累積約1000m）、小学生を対象とし、やすらぎの広場から塩塚峰山頂までのタイムを競う「バーティカルキッズ」クラス（標高差約130m）の3
つのクラスをご用意しました。四国最大のスカイランニングレースをお楽しみください！

大会事務局 人力企画 050-5470-2917
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